
Toutes 

Sections 

(30 élèves maxi) 

 
Durée : 1/2 journée 

 
 En classe  

 
 Période : tout au 

long de l’année 
 

1 Animateur 
 

 Matériel fourni 
par l’APIEU 

Mille Feuilles   

Objectifs :  

Découvrir les caractéristiques de l’air. 
 

Comprendre l’importance de l’air pour les humains. 
 

Adopter des comportements écocitoyens. 
 

Développer le travail manuel (construction moulin). 
 
Contenu :  

Petites expériences réalisées par l’animateur 
 

Les rôles de la respiration (jeu de ballons) 
 

La pollution de l’air et les conséquences sur la santé 
 

Éco-conseils  

Outils pédagogiques : Diaporama, vidéos 
Documents remis : dossier enseignant. 

Une salle équipée d’un tableau, d’une télévision et d’un magnétoscope, d’un 
écran est souhaitée pour un déroulement dans des conditions optimales. Une 
personne en plus est souhaitée pour faciliter le travail en petits groupes. 

Air 

 

« BULLE D’AIR » 


